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Qu’est-ce que le cancer?

Les bases du cancer — Qu'est-ce que le cancer?

Saviez-vous que le cancer n'est pas qu’une seule maladie mais plus de 100 maladies? Et selon la facon dont
on classe le cancer, on pourrait méme dire qu’il en existe plus de 200 types.

Tous les types de cancer prennent naissance dans nos cellules. Notre corps compte des milliers de
milliards de cellules regroupées en tissus et en organes dont les muscles, les os, les poumons et le foie.
Chaque cellule contient des génes qui lui disent quand se développer, travailler, se diviser et mourir.
Normalement, nos cellules suivent ces directives qui leur sont données et nous demeurons en bonne
santé. Mais il arrive que les instructions deviennent confuses, incitant ainsi nos cellules a se développer et
asediviser d’'une maniére désordonnée ou a ne pas mourir comme elles le devraient. Comme de plus en
plus de cellules anormales se développent et se divisent, elles peuvent finir par former une masse dans le
corps appelée tumeur.

Toutes les tumeurs sont-elles cancéreuses?

Non. Certains types sont non cancéreux (bénins). Les tumeurs non cancéreuses sont formées de cellules
qui restent a un seul endroit et qui ne se propagent pas. Mais ces tumeurs peuvent quand méme devenir
assez grosses. Les tumeurs non cancéreuses n'ont également pas I'habitude de réapparaitre une fois qu’on
les a enlevées.
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D’autres types sont cancéreux (malins). Les tumeurs cancéreuses peuvent envahir les tissus voisins et se
propager a d’autres parties du corps. Cela se produit quand les cellules cancéreuses entrent dans le sang
ou le systéme lymphatigue. Méme une fois la tumeur cancéreuse enlevée, le cancer risque de réapparaitre
parce que des cellules cancéreuses pourraient s'’étre déja propagées de la tumeur a d’autres parties du
corps.

Il est important de trouver le cancer dés que possible, alors qu'il est habituellement plus petit et plus facile
atraiter et qu'il risque moins de s'étre propagé.

Un cancer de la vessie qui se propage aux poumons est-il appelé cancer du
poumon?

Non. Un cancer porte le nom de la partie du corps ou il prend naissance. Un cancer qui apparait d’abord
dans la vessie, par exemple, est un cancer de la vessie. Quand un cancer de la vessie se propage aux
poumons, le cancer qui est présent dans les poumons est fait de cellules du cancer de la vessie. Ces
nouvelles tumeurs dans les poumons sont des métastases pulmonaires. Il s’agit donc d’'un cancer de la
vessie avec métastases pulmonaires.

Un cancer qui s'est propagé aux poumons a partir d’'une autre partie du corps pourrait aussi étre appelé
cancer secondaire du poumon. Si le cancer prend naissance dans les poumons, on dit simplement que c’est
un cancer du poumon ou bien un cancer primitif du poumon.

Lun des premiers signes de propagation (métastases) du cancer est souvent I'enflure des ganglions
lymphatiques, comme ceux du cou, de l'aisselle ou de I'aine. Mais le cancer peut se propager a presque
toutes les parties du corps.

Tumeurs solides par opposition aux cancers du sang

De nombreux types de cancer forment des tumeurs solides (masses), mais certains ne le font pas. Les
cancers du sang, comme les leucémies, différent des autres types de cancer puisque les cellules
cancéreuses ont tendance a s'accumuler dans le sang et |la moelle osseuse et gu’elles peuvent ne pas
former de masses. Puisque les cellules cancéreuses circulent déja dans le sang, les cancers du sang sont
plus souvent répandus dans tout le corps quand on les diagnostique.

Comment nomme-t-on les cancers?

La plupart des cancers sont nommés en fonction de la partie du corps dans laquelle ils ont pris naissance,
comme le cancer du sein ou le cancer de la prostate. Mais d’autres ont des noms scientifiques comme la
leucémie, le lymphome et le myélome. Et certains types de cancer sont nommés en fonction de la
personne qui les a découverts, comme le lymphome hodgkinien (pour M. Hodgkin) et la tumeur de Wilms
(un type de cancer du rein qui atteint les enfants).

On nomme aussi les cancers en fonction du type de tissu dans lequel ils prennent naissance.

Carcinome

Le carcinome est un cancer qui prend naissance dans la peau ou les tissus qui tapissent ou recouvrent les
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organes. Ce revétement est appelé épithélium et est formé de différents types de cellules. Les carcinomes
sont les types les plus courants de cancer. En voici des exemples :

e |'adénocarcinome prend naissance dans les cellules glandulaires comme celles de I'intestin, des
poumons ou de la prostate;

e |e carcinome basocellulaire prend naissance dans la peau;

e |e carcinome épidermoide prend naissance dans la peau (on I'appelle alors carcinome spinocellulaire)
ou dans les muqueuses comme celles qui tapissent la bouche et le vagin;

e |e carcinome transitionnel prend naissance dans I'appareil urinaire a l'intérieur d’'organes tels que la
vessie ou les ureteres.

Sarcome

Le sarcome est un cancer qui prend naissance dans les tissus conjonctifs ou les tissus de soutien comme
les os, les muscles, la graisse, le cartilage et les vaisseaux sanguins. Le sarcome est plus rare que le
carcinome. En voici des exemples :

® angiosarcome

e ostéosarcome

e chondrosarcome
e |iposarcome

e myosarcome

Mélanome

Le mélanome est un type de cancer qui prend naissance dans les cellules appelées mélanocytes. Ces
cellules fabriquent la mélanine, un pigment responsable de la couleur de la peau. La plupart des
mélanomes apparaissent sur la peau, mais ils peuvent aussi le faire dans n'importe quelle partie du corps
qui contient des mélanocytes, comme I'anus et les yeux.

Cancers du sang
La leucémie, le lymphome et le myélome multiple sont des types de cancer du sang.
Leucémie

La leucémie prend naissance dans la moelle osseuse, la ot sont fabriquées les cellules sanguines. Chez la
personne atteinte de leucémie, on observe de nombreuses cellules sanguines anormales dans la moelle
osseuse et le sang. Ce type de cancer ne forme pas de tumeur solide.

Lymphome

Le lymphome est un cancer qui prend naissance dans les lymphocytes. Les lymphocytes sont un type de
globules blancs qui fait partie du systeme immunitaire et du systéme lymphatique. Chez la personne
atteinte d’'un lymphome, on observe que de nombreux lymphocytes anormaux s’accumulent dans les
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ganglions lymphatiques, les vaisseaux lymphatiques, la moelle osseuse, la rate et d’autres parties du corps.
Myélome multiple

Le myélome multiple est un cancer des plasmocytes, un type de globule blanc fabriqué dans la moelle
osseuse. Les plasmocytes font partie du systéeme immunitaire et elles produisent des anticorps qui
combattent les infections. Chez la personne atteinte d’'un myélome multiple, on observe que de nombreux
plasmocytes anormaux, appelés cellules myélomateuses, s’accumulent dans la moelle osseuse. Les cellules
myélomateuses peuvent former des tumeurs dans les os ou d’autres tissus.
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L'information fournie par la Société canadienne du cancer ne saurait remplacer le lien qui vous unit a
votre médecin. Nos renseignements sont d'ordre général; avant de prendre toute décision de nature
médicale ou si vous avez des questions concernant votre état de santé personnel, assurez-vous de
parler a un professionnel de la santé qualifié. Nous faisons le maximum pour que les renseignements
que nous diffusons soient toujours exacts et fiables, mais nous ne pouvons garantir leur exhaustivité,
pas plus que l'absence totale d’erreur. La Société canadienne du cancer nassume aucune
responsabilité quant a la qualité des renseignements ou des services offerts par d'autres organismes
mentionnés sur cancer.ca, pas plus quelle ne cautionne un service, un produit, un traitement ou une
thérapie en particulier.
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